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Studie denniho osvétleni — ZS Kresomyslova, Praha 4 zakazka 24-35-Sb

1.  Pfedmét studie
Predmétem studie je projekt zmény vyuziti prostor v 1.NP objektu ZS Kfesomyslova v Praze 4 - Nuslich.

Dogasné prostory MS budou upraveny na prostory Z8. Ve studii jsou posouzeny nasledujici mistnosti:
tfi stavajici tfidy MS, které budou upraveny na tfidy ZS (€.m. 134, 136 a 137)
nové vznikla klubovna (8.m. 127)
jidelna (€.m. 124)

Posouzeni je provedeno podle platné legislativy — VyhlaSky ¢.160/2024 Sb. O hygienickych poZadavcich na
prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych a détskych skupin a
souvisejicich norem.

2.  Vychozi podklady

nl Projekt Gprav 1.NP ZS Kiesomyslova, Praha 4:
Situace, pldorys, fez, pohledy, Ing. Arch. Jakub Konata, 08/2024

12 Situace zajmového okoli z www.mapy.cz
3D model Prahy https://app.iprpraha.cz/apl/app/model3d/

13/ Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi €.160/2024 O hygienickych poZadavcich na prostory a provoz
zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych a détskych skupin
Vyhlaska 146/2024 Sb. O technickych pozadavcich na vystavbu (OTP)

CSN EN 17037 Denni osvétleni budov

CSN 73 0580-1 vé.zmény Z3 z 08/2019: Denni osvétleni budov. Zakladni pozadavky
CSN 73 0580-3 v&.zmény Z3 z 08/2019: Denni osvétleni budov. Denni osvétleni $kol
CSN 36 0020 v&.zmény Z1 z 08/2019: Sdruzené osvétleni. Zakladni pozadavky

3.  Popis soucasného a navrhovaného stavu

Situace s vyznaéenim ZS a umisténim posuzovanych tfid je na obrazku 1 véetné vysek stinicich objektd,
odectenych z 3D modelu Prahy.

Pudorys 1.NP s posuzovanymi tfidami je doloZen na obrazku 2a a 2b.

Popis posuzovanych novych uceben je v tabulce 1.

Uroveri 0,000 = 202,4 00 Bpv, podlaha 1.NP ZS je v arovni +1,050 = 203,450 Bpv

Tabulka 1 Popis posuzovanych mistnosti
% . . Hloubka | Sifka Svétla vySka | Okna Orientace
Cislo mistnosti

(m) (m) (m) (mm) oken
127 klubovna 4,7 6,9 3,2 7 x 700/1600(1470) jih
134 tfida 5,92 11,3 3,2 3 x 2200/2400(800) sever
136 tfida 5,92 9,0 3,2 2 x 2200/2400(800) sever
137 tfida 5,92 10,95 3,2 3 x 2200/2400(800) sever
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Rimsa 229,0
Hieben 232,8

Obréazek 1 Situace s vyznaCenim umisténi posuzované tfidy

O

B [ Q36 Q34 } _
o E 7 " ke e\ : Al RN L'-?.;‘.P i Sm
- [ e Gl [ | e i | e
D - - ] ( oo TR 7 .
o : = g% : v
- - T - | g || E
ﬁ’i 127 = - w,::;:
....... Podlaha 1.NP 203,45
S~

Obrazek 2a Pldorys 1.NP s vyznacenim posuzované tfidy
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Obrazek 2b Pddorys posuzovanych mistnosti v 1.NP

4. Legislativni pozadavky

Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi €.160/2024 Sb., kterou se stanovi hygienické pozadavky na prostory a
provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych a détskych skupin

§14

(1) Ve vnitfnich prostorech budov zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovny pro vychovu a vzdélavani a
détské skupiny ur€enych k diouhodobému pobytu déti a zakd musi denni osvétleni odpovidat pozadavkim ¢eské
technické normy upravujici denni osvétleni®3).

(2) Pozadavky na denni, elektrické a sdruzené osvétleni jsou upraveny v pfiloze €. 3 k této vyhlasce.

(3) V pripadé, ze u uzivané stavby zafizeni pro vychovu a vzdélavani nebo provozovny pro vychovu a
vzdélavani nelze ze stavebné-technickych dlvodu dodrzet povinnosti stanovené v odstavci 1, je mozné
pouzit celkové sdruzené osvétleni spliiujici odstavec 2 pism. a) a b) prilohy €. 3 k této vyhlasce v jeho
celém prostoru. Stejnym zplsobem Ize postupovat i v pfipadé stavby, ktera byla doposud uzivana za jinym
Ucelem nez jako prostory zafizeni pro vychovu a vzdélavani nebo provozovny pro vychovu a vzdélavani
poskytujici stfedni vzdélani, a to véetné konzervatore, jazykové Skoly s pravem statni jazykové zkousky a vy3si
odborné Skoly, s vyjimkou Skoly poskytujici vedle stfedniho i zakladni vzdélani.

(5) V prostorech uréenych pouze ke kratkodobému pobytu je mozné pouzit celkové sdruzené osvétleni. Dale je
mozné celkové sdruzené osvétleni pouzit v dilnach pfi potiebé osvétlit stinéné povrchy. Pro déti a zaky se
zrakovym postizenim nebo zrakovymi vadami je nutné zajistit denni i elektrické osvétleni3)*5) odpovidajici
specifickym potfebam podle stupné jejich postizeni. V soustavé sdruzeného osvétleni denni i doplfiujici elektrické
osvétleni musi splfiovat pozadavky podle odstavce 2 pism. a) a b) pfilohy €. 3 k této vyhlasce a poZadavky Ceské
technické normy upravujici sdruzené osvétleni®4).

(6) Rostliny a dreviny vysazené ve venkovnim prostoru podle § 3 odst. 1 az 4 véty prvni nesmi zplsobit v
uCebnach, hernach a pracovnach snizeni parametru denniho osvétleni pod uroveri poZzadovanou pro sdruzené
osvétleni®).

Ing. Jitka Ondrackova 5/12


https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2024-160#f7900618
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2024-160#f7900618
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2024-160#f7900620
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2024-160#f7900619
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2024-160#f7900619

Studie denniho osvétleni — ZS Kresomyslova, Praha 4 zakazka 24-35-Sb

§17

(1) Pro vétsinu zrakovych €innosti v zafizeni pro vychovu a vzdélavani, provozovné pro vychovu a vzdélavani a
détské skupiné se vyzaduje smér denniho osvétleni zleva a shora. Svitidla u soustav elekirického osvétleni se
umistuji na strop rovnobézné s okenni sténou, pokud to umozni stavebné technické dispozice prostor. Mista déti
a zaku u pracovnich stolt musi byt v uéebnach, hernach a pracovnach orientovana tak, aby déti a zaci nebyli v
zorném poli osliovani jasem osvétlovacich otvor(i a ani si nestinili misto, kde se nachazi pfedmét zrakové
¢innosti (dale jen ,misto zrakového Ukolu®).

(2) VySka horizontalnich srovnavacich rovin pro navrh a posouzeni osvétleni mista zrakového Ukolu

a) u denniho osvétleni

1. v zafizeni pro vychovu a vzdélavani pro déti pfedskolniho véku, provozovné pro vychovu a vzdélavani pro déti
pfedsSkolniho véku a détské skupiné je 0,45 m nad podlahou,

2. v zafizeni pro vychovu a vzdélavani zakl a provozovné pro vychovu a vzdélavani zaku je 0,85 m nad
podlahou,

b) u elektrického osvétleni

1. v zafizeni pro vychovu a vzdélavani pro déti pfedskolniho véku, provozovné pro vychovu a vzdélavani pro déti
pfedSkolniho véku a détské skupiné je dana prevladajici vySkou stold, v ostatnich prostorech herny a v loznici
urovni podlahy,

2. v zafizeni pro vychovu a vzdélavani zakd a provozovné pro vychovu a vzdélavani zaku je stejna jako
pfevladajici vyska stol(.

(3) Za misto zrakového Ukolu v zafizeni pro vychovu a vzdélavani pro déti pfedSkolniho véku, provozovné pro
vychovu a vzdélavani pro déti pfedSkolniho véku a détské skupiné je povazovan prostor se stoly a prostor hermny
s vyjimkou prostoru uréeného k uskladnéni lehatek a liZzek.

(4) Za misto zrakového Ukolu v zafizeni pro vychovu a vzdélavani zakd a provozovné pro vychovu a vzdélavani
7akU je povazovan prostor s maximalnim poétem moznych fad pracovnich stol véetné stolu ucitele a za okoli
zrakového ukolu je povazovan prostor mistnosti slouZici vyuce.

(5) Osvétlovaci soustavy a €asti vnitinich prostord odrazejici svétlo musi byt Cistény a obnovovany ve Ihitach
danych planem Gdrzby v souladu s projektem osvétleni a musi byt udrzovany v takovém stavu, aby pozadované
vlastnosti osvétleni byly spinény po celou dobu Zivota osvétlovaci soustavy. Neni-li zpracovan v projektu
osvétleni plan udrzby, provadi se nejméné dvakrat roéné myti oken, ramd, svitidel a svételnych zdroju.

(6) VypIné u svislych a Sikmych osvétlovacich otvor( v prostorech s dlouhodobym pobytem osob musi byt &iré,
bezbarvé a umoZriovat vyhled ven.

§18

(1) Regulace denniho osvétleni, rozloZeni svétla a zabrana osInéni musi byt v souladu s ¢eskou technickou
normou upravujici denni osvétleni's).

(2) Osvétleni prostor uréenych pro sport musi byt v souladu s ¢eskymi technickymi normami upravujici
osvétleni®$)19). U téchto prostor vySka srovnévaci roviny pro navrh a posouzeni elektrického osvétleni musi byt
na urovni podlahy.

Priloha ¢. 3 Pozadavky na denni, elektrické a sdruzené osvétleni

(1) Prostor s dennim osvétlenim musi spliiovat minimalné tyto hodnoty:

a) denni osvétleni

1. pro svislé a Sikmé osvétlovaci otvory vyjadrené cilovym cinitelem denni osvétlenosti Dr=2 % na 50 %
posuzovaného prostoru a zaroven minimalnim cilovym cinitelem denni osvétlenosti D = 0,7 % na 95 %
posuzovaného prostoru,

2. pro vodorovné osvétlovaci otvory s ¢irym materialem vyjadiené cilovym Cinitelem denni osvétlenosti Dt =

2,0 % na 95 % posuzovaného prostoru, denni osvétleni pro vodorovné osvétiovaci otvory s difiznim materialem
vyjadfené cilovym Cinitelem denni osvétlenosti Dr= 1,7 % na 95 % posuzovaného prostoru,

b) celkové elektrické osvétleni prostoru vyjadiené udrzovanou osvétlenosti musi byt minimaing En, = 200 Ix s
rovnomeérnosti osvétleni U, = 0,4 v pfevazujici roviné mista zrakového ukolu, pokud pfislusné Ceska technicka
norma upravujici hodnoty elektrického osvétleni®s) nestanovi vy$si hodnoty.
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(2) Cely prostor mistnosti se sdruzenym osvétlenim musi spliiovat minimaliné tyto hodnoty:

a) denni osvétleni

1. pro svislé a Sikmé osvétlovaci otvory vyjadiené cilovym ¢initelem denni osvétlenosti Dr =1 % na 50 %
posuzovaného prostoru a zaroven minimalnim cilovym ¢initelem denni osvétlenosti Drm = 0,5 % na 95 %
posuzovaného prostoru,

2. pro vodorovné osvétlovaci otvory vyjadiené cilovym €initelem denni osvétlenosti Dt = 1,5 % na 50 %
posuzovaného prostoru a zarovei minimalnim cilovym €initelem denni osvétlenosti Du = 0,5 % na 95 %
posuzovaného prostoru,

b) celkové doplriuijici elekirické osvétleni vyjadiené udrzovanou osvétlenosti minimainé Eq,= 300 Ix s
rovnomérnosti osvétleni U, = 0,4 v posuzovanych prostorech, pokud pfislusna ¢eska technicka norma upravuijici
hodnoty elektrického osvétleni’s) nestanovi vy3Si hodnoty. Intenzita elektrického osvétleni u udrzovanych
osvétlenosti 200-500 Ix vetné se navysuje o jeden stupen fady osvétlenosti podle Eeské technické normy pro
elektrické osvétleni®9).

13) CSN EN 17037+ A1 Denni osvétleni budov, CSN 73 0580-1 Denni osvétleni budov Cast 1: Zakladni
pozadavky a CSN 73 0580-3 Denni osvétleni budov Cast 3: Denni osvétleni skol.

14) CSN 36 0020 Sdruzené osvétleni.

15) CSN EN 12464-1 Svétlo a osvétleni - Osvétleni pracovnich prostort - Cast 1: Vnitini pracovni prostory.

16) CSN 36 0011-1 M&Feni osvétleni prostort - Cast 1: Zakladni ustanoveni, CSN 36 0011-3 M&teni osvétleni
prostor(i - Cast 3: Méfeni umélého osvétleni vnitfnich prostort.

17) CSN 36 0011-2 Mé&feni osvétleni prostorli - Cast 2: Méfeni denniho osvétleni.

18) CSN 73 0580-2 Denni osvétleni budov - Cast 2: Denni osvétleni obytnych budov.

19) CSN EN 12193 Svétlo a osvétleni - Osvétleni sportovist.

Poznémka:

Dle §2 ¢ se dlouhodobym pobytem rozumi pobyt ve vnitfnim prostoru nebo v jeho funkéné vymezené ¢asti, ktery
trva v pribéhu jednoho dne 4 hodiny a déle a opakuije se pfi trvalém uzivani budovy vice neZ jednou tydné. Za
dlouhodoby pobyt se povazuie i pravidelné stfidani kratkodobého pobytu v riiznych vnitfnich prostorech, trva-li v
priibéhu jednoho dne 4 hodiny a déle a opakuje-li se pfi trvalém uZivani budovy vice neZ jednou tydné.

Dle §2d se kratkodobym pobytem rozumi pobyt v mistnosti béhem jednoho dne po dobu krat§i nez 4 hodiny.

Legislativni pozadavky - shrnuti

Denni osvétleni — pozadované hodnoty ¢initele denni osvétlenosti v %

v , DT % DTM % 2
Lo eealsl na 550‘2/0 prostoru | na 9(5%) prostoru POl
Svislé a Sikmé osvétlovaci otvory 2,0% 0,7%
Vodorovné osvétlovaci otvory - 1,7%
Sdruzené osvétleni — pozadované hodnoty Einitele denni osvétlenosti v %

¥ . Dmin % Dm % .
Vet na fu(nk)éni ploSe | na f(uni«':ni ploSe S
Svislé a Sikmé osvétlovaci otvory 0,5 1,0
Vodorovné osvétlovaci otvory 0,5 1,5

Viyhladka Ministerstva zdravotnictvi €.160/2024 Sb. pozaduije pro uéebny s trvalym charakterem pobytu a svislymi
nebo Sikmymi osvétlovacimi otvory denni osvétleni s min. hodnotami Dr= 2 % na 50 % posuzovaného prostoru
a zaroven Dn = 0,7 % na 95 % posuzovaného prostoru.

V pfipadé, ze u uzivané stavby zafizeni pro vychovu a vzdélavani nebo provozovny pro vychovu a vzdélavani
nelze ze stavebné-technickych divodd dodrzet denni osvétleni, je mozné pouzit celkové sdruzené osvétleni
v jeho celém prostoru s min. hodnotami Dr =1 % na 50 % posuzovaného prostoru a zaroven D = 0,5 %
na 95 % posuzovaného prostoru.
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5  Denni osvétleni - vypoéty a posouzeni

Vypocéty denniho osvétleni byly provedeny pomoci programu SVETLO+, verze 2.6 profi (JpSoft).

Vstupni udaje

Srovnavaci rovina vypoctového modelu je v Grovni 200,0 m n.m.

Vlypoctové body jsou v urovni +0,85 m nad podlahou uceben.

VSechny potiebné vstupni parametry do vypoctl (vySkové usporadani, rozméry mistnosti, oken, stinéni apod.)
byly odecteny z vykres( a map.

Venkovni stinici povrchy — pomér jasu k jasu oblohy:

Pomér jasu k jasu oblohy (-)
terén 0,10
stavajici objekty 0,10
feSeny objekt 0,10

Vnitfni povrchy — Einitel odrazu svétla:

Cinitel odrazu svétla (-)

strop 0,70

stény 0,50

podlaha 0,30 (svétla barva)
Svételné ztraty pro okna:

Cinitel svételnych ztrat Oznaceni | Hodnota (-)
prostup zasklenim T, 0,70 (trojsklo)
stineni cas t[r.‘,' Ifopstrl;lkce okna T, 0,70 — 0,75 v zavislosti na Sifce oken
nepropoustéjicimi svétlo

zneCisténi zaskleni vnitini y 0,95

zneCisténi zaskleni vnéjsi 2 0,90 (bocni okna)
stinéni konstrukci budovy T, 1,00

Vysledky vypocti

Protokoly vypodti (piidorys se zakresem izofot a vysledky vypoctenych hodnot CDO v siti bodii) jsou dolozené
v pfiloze studie.

V tabulce 2 jsou shrnuty vysledky vypoctd.
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Tabulka 2a Denni osvétleni v posuzovanych mistnostech

Hloubka mistnosti / Dr=2,0% | Dwm=0,7%
Mistnost | uvaZovana hloubka funkéni Posouzeni

zony *
127 0 0 0 0 Vyhovuje na plose
Kubovna | 7 M/25m 87%152% | 60%1100% | 4o hloubky 2,5 m od oken
134 tfida | 59 m 57% 100% Vyhovuje na celé plose

o Vyhovuje na celé funkéni plose
0 0 0, 0

136 tfida | 59m/53m 37% 150% | 100% / 100% do hloubky 5,3 m od oken
137 tfida | 59 m 57% 100% Vyhovuje na celé plose
*poZzadované Dr =2,0% na 50% a Drv = 0,7% na 95% srovnavaci roviny funkéni plochy pro bo¢ni okna
Tabulka 2b Denni sloZka sdruZzeného osvétleni v posuzovanych mistnostech

Hloubka mistnosti / Dr=2,0% | Dm=0,7%
Mistnost | uvazovana hloubka funkéni Posouzeni

zony *
127 47m 54% 97% Vyhovuje na celé plose
klubovna '

*pozadované Dr = 1,0% na 50% a Drv = 0,5% na 95% srovnavaci roviny celé plochy pro bo¢ni okna
Posouzeni
o Ve tfidach ¢.134 a 137 (s 3 okny) je vyhovujici denni osvétleni v celé ploSe mistnosti.

o Ve tfidé ¢.136 (s 2 okny) je vyhovujici denni osvétleni v celé funkéni ploSe mistnosti (tj. na ploSe s
maximalnim po¢tem moznych fad pracovnich stol véetné stolu ucitele).

e Vklubovné €.127 (stinéné dalSimi Skolnimi objekty) je vyhovujici denni slozka sdruzeného
osvétleni v celé ploSe mistnosti. Denni osvétleni je vyhovujici pouze do hloubky 2,5 m.

6. Zaver

Predmétem studie bylo posouzeni 4 ueben v projektu zmény vyuziti prostor v 1.NP objektu ZS Kfesomyslova
v Praze 4 - Nuslich.

Predlozeny projekt nebude v rozporu s legislativnimi pozadavky na denni osvétleni.
o Ve tfech uéebnach (€.134, 136 a 137) je vyhovuijici denni osvétleni.
e Vklubovné (€.127) je vyhovujici denni slozka sdruzeného osvétleni.

Rozhoduijici stanovisko je v kompetenci pfislusné hygienické stanice.
Provedené vypodty a zavéry jsou platné pro uvazované vstupni Gdaje uvedené ve studii.

V Praze, dne 10. fijna 2024
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Studie denniho osvétleni — ZS Kresomyslova, Praha 4 zakazka 24-35-Sb

7. Piilohy

Modelova situace _
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Klubovna 127

Denni osvétleni — vyhovuje do hloubky 2,5 m
Dr=2,0% je spinéno na 52% a Dtm = 0,7% je spinéno na 100% této hloubky 2,5 m

Information *

ﬁ Cilova osvétlenost vyhovuje

Dt30 (>= 2.0%) splnéno v 52.4% bodd

Dtm35 (>= 0.7%) splnéno v 100.0% bodi
B dpbhdbao]
’ / O 0O 0Og
GBS Mt Elimth M arata
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zakazka 24-35-Sb

Ucebna 127

Denni slozka sdruzeného osvétleni - vyhovuje pro celou plochu mistnosti

Dr=1,0% je spinéno na 54% a Dt = 0,5% je spinéno na 97%

x

Information

Cilova osvétlenost vyhovuje

Dt30  (>=1.0%) spinéno v 54.3% bodd
Dtm35 (== 0.5%) splnéno v 97.1% bodd
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Ucebna 134 (podobné 137)

Denni osvétleni — vyhovuje pro celou plochu mistnosti
Dr=2,0% je spinéno na 57% a Dt = 0,7% je spinéno na 100%
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| Information

!

L

Cilova osvétlenost vyhovuje

Dt30  (>= 2.0%) spinéno v 56.9% bodd
Dtm35 (== 0.7%) splnéno v 100.0% bodd
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Studie denniho osvétleni — ZS Kresomyslova, Praha 4 zakazka 24-35-Sb

Ucebna 136

Denni osvétleni — vyhovuje pro celou funkéni plochu mistnosti
(tj. v celém prostoru zrakového ukolu pro maximaini pocet moznych fad pracovnich stold véetné stolu ucitele)
Dr=2,0% je spinéno na 51% a Dt = 0,7% je spinéno na 100%
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|ﬁ Cilova osvétlenost vyhovuje
A Dt50 (»= 2.0%) splnéno v 51.4% bodd
Dtm35 (»= 0.7%) spinéno v 100.0% bodd
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